
HANDS ON
VOM SYMPTOM ZUR DIAGNOSE IN  
NEUROLOGIE, PSYCHIATRIE, PSYCHO- 
THERAPIE UND PSYCHOSOMATIKSt
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RHEINHESSEN-FACHKLINIK ALZEY
Dautenheimer Landstraße 66 
55232 Alzey 

RHEINHESSEN-FACHKLINIK MAINZ
Hartmühlenweg 2 – 4 
55122 Mainz 

rheinhessen-fachklinik-alzey.de 
rheinhessen-fachklinik-mainz.de

Zwei Einrichtungen des Landeskrankenhauses (AöR).

* welche Einblicke Sie bei uns bekommen.

Ein multiprofessionelles Team, Zusammenarbeit auf 
Augenhöhe, hervorragende Entwicklungschancen und 
nicht zuletzt ein Stipendienprogramm (Psychiatrie, 
Neurologie und Innere Medizin): Klingt verrückt? Ist es 
aber nicht! Denn all das ist inklusive, wenn Sie in eine 
der Einrichtungen des Landeskrankenhauses (AöR) 
einsteigen. Starten Sie bei einer der besten Adressen 
in Rheinland-Pfalz auf den Fachgebieten Psychiatrie 
und Neurologie. Erleben Sie selbst, was Sie als wert
volles Mitglied Ihres Teams Tag für Tag Beeindru-
ckendes leisten können. Welche Ergebnisse möglich 
sind, wenn alle an einem Strang ziehen. Und welche 
Perspektiven sich Ihnen eröffnen – nicht zuletzt dank 
unserer Weiterbildungsbefugnis. Wir freuen uns auf 
kompetente neue Kollegen.

VER- 
RÜCKT*

VER- 
RÜCKT*

* welche Einblicke Sie bei uns gewinnen. 

8. & 9. Dezember 2017



Liebe Studierende der Humanmedizin,
liebe Damen, liebe Herren,

haben Sie auch schon einmal gedacht, dass das 
Medizinstudium manchmal ganz schön „trocken“ daher 
kommt? Hatten Sie auch schon einmal das Gefühl, dass 
Sie theoretisch im Laufe Ihres Studiums schon wahnsinnig 
viel gelernt haben, aber dieses Wissen noch nicht auf eine 
„praktische Basis“ stellen konnten? Haben Sie sich auch 
schon so manches Mal gewünscht, dass es gut wäre, mal 
in einer großen Klinik „Mäuschen spielen“ zu dürfen?

… Wir hätten da etwas für Sie …

Die Rheinhessen-Fachklinik Alzey macht Ihnen ein irres  
Angebot: 

	 zwei Tage intensiv „Klinikluft schnuppern“
	 besondere Einblicke gewinnen
	 mit „richtigen“ Patienten arbeiten 
	 und diagnostische Methoden kennenlernen.

Was Sie dafür brauchen?

Zwei Tage Zeit und die Bereitschaft, sich aktiv mit den 
Themen Neurologie, Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik auseinanderzusetzen. 

An wen richtet sich unser Angebot?

Sie sollten sich in einem klinischen Semester Ihres 
Medizinstudiums befinden (ab dem 5. Semester).

Was genau haben wir mit Ihnen vor?

Wir möchten Ihnen die Möglichkeit geben, die beiden 
Fächer Neurologie und Psychiatrie einmal von der 
„anderen“ Seite her kennenzulernen. Im Studium – das 
wissen wir aus eigener Erfahrung – lernt man „von der 
Diagnose zum Symptom“. 

Was den Studierenden häufig nicht mitgegeben wird, 
ist das „klinische Denken“ – die „umgekehrte“ Heran
gehensweise – d. h. vom Symptom zur Diagnose und weiter 
zur Behandlungs- und Therapieplanung. Aber gerade das 
klinische Denken ist in der späteren Praxis entscheidend. 
Dies ist Grundlage für unsere Idee dieses Angebotes.

Für die Neurologie beinhaltet das z. B. Übungen zur 
elektrophysiologischen Diagnostik, Durchführung einer 
klinisch-neurologischen Untersuchung am Patienten, 
Interpretation des neurologischen Befundes bei wichtigen 
Krankheitsbildern nach einem einführenden kurzen Input 
zu neuroanatomischen und klinischen Prinzipien. 

Im Themengebiet der Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik steht in diesem Jahr die Arbeit mit Patienten 
mit Psychosen auf dem Programm. Dabei geht es vor allem 
um Diagnostik, Komorbidität, Planung der medizinischen 
und beruflichen Rehabilitation sowie die Förderung der 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben. Ein Schwerpunkt 
wird auf die Prävention und Früherkennung gelegt.

Probieren Sie es einfach aus!

Die Veranstaltung ist als dreijähriges Curriculum angelegt. 
In diesem Zeitraum bieten wir Ihnen die wichtigsten 
neurologischen und psychiatrisch-psychotherapeutisch-
psychosomatischen Themen an. Wenn es Ihnen bei uns 
gefallen hat, besteht im Folgejahr die Möglichkeit der 
erneuten Teilnahme.

Für jedes Modul erhalten Sie ein Handout als Zusammen
fassung. Für Ihre Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat.

Wir freuen uns wie verrückt, Sie kennenzulernen! 

Sie sind ganz verrückt darauf, an diesen beiden Tagen 
bei uns dabei zu sein?

Dann bewerben Sie sich noch heute mit einer kurzen  
E-Mail und einem Scan Ihrer Immatrikulations
bescheinigung unter info@rfk.landeskrankenhaus.de 
(Anmeldeschluss ist der 1. Dezember 2017)

HANDS ON 2017

Unsere Abteilungen

•	 Allgemeinpsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

•	 Gerontopsychiatrie

•	 Forensische Psychiatrie

•	 Kinder- und Jugendpsychiatrie, -psychotherapie und 
-psychosomatik mit Standorten in Alzey und in Mainz

•	 Kinderneurologisches Zentrum KiNZ  in Mainz (u. a. Spina  
bifida-Ambulanz) sowie Kinderneurologische Station in Alzey

•	 Neurologie und Neurologische Frührehabilitation  
(inkl. Stroke Unit)

Tag 1
Freitag, 8. Dezember 2017

14 – 18 Uhr  

Themenblock Neurologie

	 Kurze theoretische Einführung

	 Praktische Übung: Patientenvorstellung, Anamnese- 

	 erhebung, klinisch-neurologische Untersuchung,  

	 differentialdiagnostische Überlegungen, Diagnosestellung

	 Praktische Übung: EEG mit anschließender Diskussion  

	 des Befundes

Rheinhessen-Fachklinik Mainz
Hartmühlenweg 2 – 4
55122 Mainz

Tag 2
Samstag, 9. Dezember 2017

10 – 16 Uhr  

Themenblock Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

	 Kurze theoretische Einführung

	 Praktische Übung: Anamneseerhebung mit Psychose- 

	 Patienten und psychiatrische Untersuchung

	 Differentielle Psychose-Diagnostik, Früherkennung,  

	 Therapieplanung inkl. Psychotherapie bei Psychosen

	 Diskussion mit interdisziplinären Experten

Rahmenprogramm

Gemeinsames Mittagessen

Rheinhessen-Fachklinik Alzey 
Dautenheimer Landstraße 66
55232 Alzey


